CHECKLISTA

Kallkritik-checklistan: Innan du litar pa nagot

En enkel checklista med fragor du kan stalla dig innan du litar pa information du méter online. Inte for att
bli paranoid — utan for att skilja mellan presentation och substans.

Kallkritik-checklistan: Innan du litar pa nagot

Anvand dessa fragor nasta gadng du moter ett pastaende, en artikel, ett "tips" eller ett "vetenskapligt fynd"
online:

PRESENTATIONEN
Varfor presenteras detta pa det har sattet? Akademisk layout? Auktoritar ton? Imponerande titel?
Skulle detta vara mindre dvertygande om det var presenterat annorlunda?

Finns kallorna faktiskt, eller bara namngivna?

SANNINGEN
Om detta var sant, vad skulle behdva stamma?
Har nagon faktiskt visat detta bevis, eller bara sagt det?
Finns det motségande asikter eller forskning?

Ar detta for bra for att vara sant?

MOTIVET
Vem tjanar pa att jag tror pa detta?
Séljer personen nagot?
Ar detta en &sikt eller ett faktum? (Ofta blandat utan méarkning.)

Har kéallan nagon speciell utbildning eller erfarenhet for detta?

DIN EGEN ROLL
Ar jag trott, stressad eller emotionell just nu? (Vi kdper lattare néar vi ar det.)
Haller denna information redan med min befintliga asikt? (Vi litar lattare pa det vi redan tror.)
Hur lang tid skulle det ta att faktiskt verifiera detta?

Ar det vért den tiden?

Poangen

Du behdver inte verifiera allt. Men nar nagot pastar sig vara vetenskapligt, auktoritart, eller "alla vet att..." —
det &r vart ett par minuters skepsis.



